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Wo wird freigeschaltet? 
 
Freigeschaltet wird grundsätzlich am Stromkreisverteiler. Ein Ausschalten mit einem Schalter reicht 
nicht 
 
Wie wird freigeschaltet? 
 
Der RCD/ FI- Schutzschalter wird ausgeschaltet. Der Stromkreis wird durch das Entfernen, Auslösen 
der Sicherung von der Spannung getrennt. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Wo wird gegen das Wiedereinschalten gesichert? 
 
Direkt an der Freischaltstelle 
 
 
Wie wird gegen das Wiedereinschalten gesichert?? 
 
 
 
Draht am LS- Schalter, Entfernen der Sicherungen, Schild an der Freischaltstelle, Wache 
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Wann wird die Spannungsfreiheit festgestellt? 
 
Zu Beginn der Arbeiten, nach jeder Unterbrechung der Arbeit 
 
Wie wird Spannungsfreiheit festgestellt? 
 
Grundsätzlich mit zweipoligen Prüf/ Messgerät z.B.  Duspol  
Das Prüf/ Messgerät wird auf Funktion geprüft. 
Jede Ader wird gegenüber jeden anderen Ader geprüft 
 
Wo wird Spannungsfreiheit festgestellt? 
 
Grundsätzlich direkt an der Arbeitsstelle 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Warum sollte geerdet und kurzgeschlossen werden? 
 
Wenn direkt an der Arbeitsstelle geerdet und kurzgeschlossen wird, kann nicht versehentlich 
Wiedereingeschaltet werden. Ein Wiedereinschalten würde sofort zum Kurzschluss führen und die 
Sicherung löst sofort aus. Durch die Erdung werden alle Teile auf Erdpotenzial gezwungen. 
 
 
 

  

  



ET Elektroinstallation 
5 Sicherheitsregeln 

  
Name: 

 
Datum: 

 
Klasse:  

 
Blatt Nr.: 3 / 3   

 
Lfd. Nr.: 

 

 

 
 
Schwandt 19.09.20   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie können benachbarte unter Spannung stehende Teile abgedeckt oder abgeschrankt werden? 
 
Unter Spannung stehende Teile können mit schweren Gummimatten, Ledermatten, Gummischlauch 
mit Kabelbinder, Einschubplatten 
 
 
Ab welcher Spannung muss abgeschrankt werden ( Schilder, Absperrleinen)? 
 
Ab einer Spannung von über 1000V 
 
 
Wie kann man sich persönlich schützen? 
 
Mit entsprechenden Handschuhen 
 
 
 
 

  


